iHola!

Soy Andrea Hernandez Ramirez, originaria de
Querétaro.Estudié Diseno Grafico, Diseno
Industrial y Psicologia.

He tenido el honor de se voluntaria con la Oficina
de las Naciones Unidas contra la Drogay el Delito
(UNODC) y en el Memorial del Campo de Concen-
tracion de Neuengamme en Hamburgo, Alemania.
Estas experiencias han fortalecido mi conviccién
de crear un impacto positivo en la sociedad. Mi
pasion por el disefio incluyente y mi compromiso
con las causas sociales me impulsaron a crear
Araté, el primer telar disefiado especificamente
para personas con discapacidad visual en México.

El problema

Te invito amablemente a cerrar los ojos e imaginar
a una mujer anciana, limitada por la vejez y con
discapacidad visual. Ella pasa la mayor parte de
sus dias sentada en unasilla en casa y depende
absolutamente de los demas para realizar sus
actividades diarias. Ahora, por favor, abre los ojos.
Esta es la realidad de mas de setecientas mil
mujeres en México (INEGI, 2020).

Tienen tiempo libre, pero pocas actividades que

puedan realizar por si mismas. Por ejemplo, tejer

es una actividad recreativa heredada por genera-

ciopes de mexiganos y jcipicamente realizada por TRABLI EEENTE 10 Eeeatuus
mujeres en su tiempo libre, y el resultado de su EENEA

tejido puede ser un regalo para un ser querido o

un producto que pueden vender. Sin embargo, una

vez que se pierde la vision, tejer por si mismas se

vuelve imposible de lograr.

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Araté aporta el Objetivo nimero 8, “Trabajo decente y crecimiento econémico” al
proporcionar a los usuarios del telar la oportunidad de generar ingresos mediante la
venta de las prendas tejidas. Esta herramienta no solo empodera a las personas, sino
que también les brinda la posibilidad de crecer econdmicamente de manera digna.
Ademas, contribuye al logro del Objetivo nimero 10, "Reduccién de las desigualda-
des", al ser una herramienta inclusiva que permite a las personas con discapacidad
visual realizar actividades de forma auténoma, sin depender de la asistencia de otros.

La Solucion. Araté.

Araté es un telar nacido de la empatia, la observaciony la investi-
gacion. Fue disefiado para mujeres que tienen discapacidad visual
y mas de 60 ainos. Sin embargo, cualquiera puede usarlo. Con esta
herramienta pueden tejer un producto desde cero hasta el final
sin ninguna asistencia. Dado que el uso de Araté no requiere
ninguna accion visual, aguja o fuego, es una herramienta segura
que elimina los riesgos de cortarse, quemarse o pincharse.
Ademas, es econdmico porque solo necesitas dos cosas: el telary
el hilo. El telar considera el tamano de los dedos y su forma
redonda evita cualquier dano a la piel de la mano.

En pocas palabras, Araté es mas que una herramienta de tejido; es
una forma de devolverles a estas mujeres su actividad favorita. El
telar les permite expresar su amor y también generar ingresos
vendiendo sus productos tejidos.

araté

TEJIENDO DESDE EL CORAZON



